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Die jungsten
Kunstschaffenden

aus dem Kreis Steinfurt zeigen jetzt die ganze Bandbreite ihrer Kreativitat
in Hopsten. Die 44. Wanderausstellung , Jugend gestaltet™ wird am
Dienstag, 30. August, um 16.30 Uhr im Ratssaal der Gemeinde erdffnet
und ist dort bis Freitag, 9. September, zu besichtigen. Von einer Fachjury
wurden aus weit Uber 800 Einsendungen 145 Bilder und 58 Objekte
ausgewahlt. Aus Hopsten sind unter anderem Werke von Schiilerinnen
und Schilern der Franziskus-Schule Hopsten, Schale und Halverde
vertreten. Die Ausstellung ist immer einen Besuch wert und kann wahrend
der Offnungszeiten des Rathauses besucht werden.

Fotos (2): Kreis Steinfurt, Illustration: ngupakarti stock.adobe.com
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33 Unternehmen sind dabei

8. Ausbildungsplatzborse am 9. September im und um das Schulzentrum

-bei- Hopsten. Die Hauptschule St.
Georg ladt am Freitag, 9. September,
in Kooperation mit der Hi-
berts’'schen Schule und der Werbe-
gemeinschaft von Handel, Hand-
werk und Gewerbe Hopsten (WGH)
sowie unter Schirmherrschaft der
Gemeinde Hopsten zur 8. Ausbil-
dungsplatzborse in und um das
Hopstener Schulzentrum ein. Von 9
bis 13 Uhr présentieren sich dort 33
Unternehmen aus der Region. Biir-
germeister Ludger Kleine-Harmeyer
und Timo Donnermeyer als Schul-
leiter der St.-Georg-Schule werden
die Borse eroffnen.

Besonders angesprochen sind alle
Schiiler der Abschlussklassen und
der Vorabschlussklassen samtlicher
weiterfiihrenden Schulen, heifdt es
in einer Pressemitteilung der Haupt-
schule. Donnermeyer und das Team
der Studien- und Berufswahlkoordi-
nation (StuBo) der Schule, vertreten
durch Martina Mersch und Silvia
Kruse, freuen sich schon jetzt auf
viele Besucher und interessante Ge-
sprdche.

An Branchen ist ein bunter Mix
vertreten, der sowohl Madchen als
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WANTED - wie sieht unser Heini aus?
Malwettbewerb fiir Kirmesfreunde jeden Alters

33 Unternehmen aus der Region wollen sich am 9. September interessierten Schiile-

rinnen und Schiilern prasentieren — wie hier im Jahr 2019.

auch Jungen ansprechen sollte. So
prasentieren sich unter anderem
Ausbildungsbetriebe aus den Berei-
chen Pflege, Garten- und Land-
schaftsbau, Bau, Logistik, IT, Elektro,
Land- und Erntetechnik, Maschi-
nenbau, Biackerei und Vertrieb.
Zudem sind das Amtsgericht und
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Hallo an alle Kirmesbegeisterten!!!

Die Kirmesfreunde schauen optimistisch in das Jahr 2022 und hoffen die
Kirmes wird stattfinden. Um euch das Warten zu erleichtern-haben wir eine
Aufgabe fur euch: Jeder kennt den legendéren Spruch ,,Heini ist doof“ der
uns Jahr flr Jahr magisch zum Pferdchenkarussell zieht. Doch wie sieht Heini
eigentlich aus? Malt oder bastelt uns euren Heini und schickt unseuer Werk!
Jeder darf mitmachen! Mit ein bisschen Gliick schmickt euer Heini den

Kirmespin 2023.

°Die Kirmesfreunde wiinschen viel Gliick!

Archivfoto: Heinrich WeRling

das Finanzamt Ibbenbiiren vertre-
ten, die Bundeswehr und die Kreis-
polizeibehdrde Steinfurt, zwei Volks-
banken und eine Krankenkasse,
aber auch das Schwefelbad Stein-
beck, der Landwirtschaftliche Orts-
verein und das Familienzentrum St.
Georg stellen sich vor.

Alle Einsendungen bis zum 25.09.2022 nehmen an der Verlosung teil.

Andere werden bis Ende des Jahres noch entgegen genommen. Abgabe erfolgt
bei Stefan Johannemann oder per Mail an bilder@kirmesfreunde-hopsten.de.

Fahrrader
gefunden
Fundliste der Gemeinde

Hopsten. Dem Fundamt der Gemein-
de Hopsten als gefunden gemeldet
wurden aktuell (Stand 18. August)
folgende Gegenstdnde:

1 Smartphone (Samsung)

1 Bargeldbetrag

1 Rucksack

2 Fahrrader

Das digitale Fundbiiro ist tiber die
Gemeindehomepage hopsten.de
(Burger-/Onlineservice) oder www.
fundbiirodeutschland.de erreichbar.

Gesprach beim
Biirgermeister
Terminvereinbarung erbeten

Hopsten. Biirgerinnen und Blrger
haben die Moglichkeit, im personli-
chen Gesprdach mit Biirgermeister
Ludger Kleine-Harmeyer ihre Wiin-
sche und Anregungen vorzubringen.
Dazu bittet die Hopstener Gemein-
deverwaltung jedoch um eine Ter-
minvereinbarung mit dem Vorzim-

mer des Bilirgermeisters unter
= 05458/932511.
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SUCHBILD

SUCHEN und GEWINNEN

Die , Evers'sche Miihle“...

..war auf dem Suchbild der vergangenen Bldttken-Ausgabe zu sehen.
Das Dorfgemeinschaftshaus an der Kirchstrafie mitten im Ortskern von
Schale wurde am 23. Oktober 1992 nach teils schwierigen Umbauarbei-
ten eingeweiht und ist seitdem ein beliebter Anlaufpunkt des ortlichen
Vereinslebens. Es gibt wohl keinen Einwohner des Golddorfs, der dieses
Gebdude nicht kennt. Eigentiimer der ehemaligen Miihle ist der Forder-
und Trdagerverein Dorfgemeinschaftseinrichtungen Schale e. V.

Gewonnen haben Maria Holtkamp, Horsteler Strafle 5 in Hopsten-
Breischen, Christel Leugers, Schiitzenstrafse 2 in Schale, und Leana Os-
terfinke, Hofener Strafle 6 in Schale.

Die Gewinnerinnen kénnen ihre Preise in der Hopstener Filiale der
Volksbank Miinsterland Nord eG, Brenninkmeyerstrafie 4, abholen.

Wo fand die Blattken-Kamera das Motiv fiir die aktuelle Ausgabe?

Einsendeschluss ist am 14.09.2022!

Bitte Losungscoupon ausschneiden, auf eine Postkarte kleben und am Schalter der Volksbank Hopsten
abgeben. Unter allen Einsendungen mit der richtigen Losung werden Buchpreise ausgelost. Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen.

Gewinnspiel-Verantwortlicher ist die Werbegemeinschaft von Handel, Handwerk und Gewerbe Hopsten eV., Bunte Strae
59, 48496 Hopsten. Ihre bermittelten Daten werden bei ausschlieRlicher Gewinnspielteilnahme durch die Werbegemein-
schaft Hopsten und externe Dritte (z.B. gewinnausgebende Stelle) ausschlielich fiir die Abwicklung der Verlosung genutzt
und nach Ablauf des Gewinnspiels geloscht. Die Gewinner werden ausgelost und per E-Mail oder Telefon benachrichtigt.
Die Gewinner werden unter Nennung des Namens und ggfs. Wohnorts verdffentlicht. Betroffenenrechte konnen gegeniiber
dem Vorstand der Werbegemeinschaft unter info@werbegemeinschaft-hopsten.de geltend gemacht werden. Es besteht ein
Beschwerderecht gegeniiber einer Aufsichtshehérde fiir den Datenschutz. Ausfihrliche Informationen zum Datenschutz fin-
den Sie auf www.werbegemeinschaft-hopsten.de/index.php/kontakt/datenschutzerklaerung

_________________________________________________________________

SUCHBILD-LOSUNGSCOUPON

LOSUNG:

Name, Vorname

StraBe, Hausnr.

PLZ, Ort

E-Mail, Telefon

Suchen Sie fiir nachstes Jahr
einen Ausbildungsplatz?

Ab 1. August 2023
bilden wir Sie zum begeisterten

KFZ-Mechatroniker
m/w/d

aus!

lhr Ansprechpartner in
allen Servicefragen rund um
lhr Auto und Wohnmobil

An- und Verkauf
von Gebrauchtfahrzeugen

herstellerunabhéangige, zuverlédssige
Reparatur samtlicher Fahrzeugtypen

Montage von Fahrzeugeinrichtungen
nach Herstellervorgaben

wWo dev

KaMF@V\J P sth‘W‘t

Sevvic
HansastraBe 9 - 48496 Hopsten - 05458 /1415

SERVICE
PARTNER

Osnabriicker StraBe 79 - 48429 Rheine
Telefon 05971/97040 - Fax 05971/97575

E-Mail: hemsing@datevnet.de
http://www.stb-hemsing.de

Blro Hopsten: HospitalstraBe 1
Telefon Hopsten: 05458/93200

Einkommensteuererklarungen
Existenzgrindungsberatung

Beratung von Firmen
aller Rechtsformen

Beratung landwirtschaftl.
Unternehmen

Beratung und
Gestaltung bei
Erbschafts-
steuern

- Termine nach Vereinbarung -

v
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Rezept schmeckt nur mit Foto
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Endspurt fiir den WGH-Wettbewerb / Bild und Text miissen zusammenpassen

-jhj- Hopsten. Der Hochsommer neigt
sich seinem Ende entgegen, und der
jahrliche Wettbewerb fiir den be-
liebten Familienkalender der Wer-
begemeinschaft von Handel, Hand-
werk und Gewerbe (WGH) biegt so
langsam auf die Zielgerade ein. Das
bedeutet: Endspurt fiir das Jahres-
thema 2023 ,Omas beliebteste Re-
zepte”.

Noch bis Donnerstag, 15. Septem-
ber, konnen alle kreativen Kopfe aus
den drei Hopstener Ortsteilen, die
gern kochen oder backen und ihre
fertigen Gerichte aufderdem anspre-
chend abzulichten vermoégen, ihre
Beitrage einreichen. Klar, dass dabei
auch Familienaktionen mdglich
sind. Etwa in dem Sinne, dass Oma
das Rezept beisteuert und ihre Enke-

Die Regeln fiir den WGH-Wettbewerb

Folgende Regeln gelten fiir den
WGH-Rezepte-und -Fotowettbe-
werb:

m Einzureichen sind jeweils ein Re-
zept und ein Foto, das dieses Ge-
richt zeigt.

m Teilnehmen konnen ausschlief3-
lich Digitalfotos in einer ausrei-
chend grofien und druckbaren
Auflésung (Mindestmafde: 300 dpi
oder 8 Mega-Pixel). Bilder bitte
nicht bearbeiten.

m Die Fotos miissen als Querformat
aufgenommen werden.

m Personen oder andere ablenken-
de Bildelemente sind diesmal nicht
erwiinscht.

m Ehrverletzende Motive sowie
Aufnahmen von Rauschmitteln
sind tabu.

m Die Rezepte sollten abgespeichert
als Word-Dokument oder als PDF
eingereicht werden.
m Die Bilder und Rezepte konnen
entweder auf CD, DVD oder USB-
Stick abgegeben werden bei der
Provinzial Lammering und in der
Gaststatte Lampe oder per E-Mail
geschickt werden an foto@werbe-
gemeinschaft-hopsten. de. Einsen-
deschluss ist der 15. September
2022.
m Wichtig: Bei der Einsendung soll-
ten Name, Adresse und Telefon-
nummer des Einsenders genannt
werden.

| Weitere Infos zum WGH-Wettbewerb
gibt es bei Lars Lammering unter
= 054 58/77 45 oder im Internet unter
www.werbegemeinschaft-hopsten.de.

Besuche auch ohne Termin moglich

Zugangsregelung zum Rathaus

Hopsten. Das Hopstener Rathaus ist
fir den freien Publikumsverkehr
montags und donnerstags zu den
Servicezeiten geoffnet. Eine Termin-
vereinbarung ist hierfiir nicht not-
wendig. Die Ubrigen Wochentage
bleiben jedoch vorldufig den Ter-
minvereinbarungen vorbehalten.

Hauernweg 2a - 48496 Hopsten - Telefon 05458-985820 - www.ht-auto.de

Um Wartezeiten zu vermeiden,
sollte ein Termin vereinbart werden,
denn Terminbesuche gehen Spon-
tanbesuchen vor. Uber die Gemein-
de-Homepage kann online ein Ter-
min im Biirgerbiiro reserviert wer-
den. Das Tragen einer Maske wird
weiter empfohlen. |www.hopsten.de

KFZ-Reparaturen 7%,

lin eine schéne Aufnahme des ferti-
gen Gerichts zaubert.

Die WGH ruft namlich ausdriick-
lich dazu auf, jeweils ein Rezept und
ein Bild des betreffenden Gerichtes
einzusenden. Somit ist die WGH-
Aktion in diesem Jahr kein reiner
Fotowettbewerb. Diesmal geht es
vielmehr um Text und Bild gleicher-
maf3en. Beides muss zusammenpas-
sen. ,Es reicht also nicht, lediglich
ein Rezept einzureichen - so toll es
auch sein mag”, macht WGH-Schrift-
fihrer David Knue deutlich. Der
Werbegemeinschaft schmeckt ein
Rezept also nur mit Foto. ,Denn wir
wollen den Familienkalender am
Ende ja schliellich auch anspre-
chend bebildern kénnen.”

Dieser Wettbewerbsrahmen be-
deutet fiir die bildliche Umsetzung
daher konkret: Waren in den Vorjah-
ren vielfach Bilder von Gebduden
oder feiernden Menschen gefragt,
stehen diesmal ganz die kulinari-
schen Kreationen im Mittelpunkt.
Dabei geht es nicht um semiprofes-
sionelle Food-Fotografie, aber an-
sprechend sollten die abgelichteten
Gerichte schon riiberkommen. Das
jedoch ganz ohne Menschen oder
andere ablenkende Bildelemente.
Ansonsten sind - abgesehen von ei-
nigen Vorgaben (siehe Info-Kasten)

Wer beim WGH-Wettbewerb eine Ge-
winnchance haben mochte, der muss ne-
ben einem Rezept zusatzlich auch ein
ansprechendes Bild des betreffenden Ge-
richtes einreichen.

- dem Einfallsreichtum bei der Um-
setzung keine Grenzen gesetzt. Auch
wie die Teilnehmenden Omas Re-
zepte zeitlich verorten, bleibt ihnen
uberlassen. Eine Jury wird die bes-
ten Rezepte und Bilder auswdhlen,
die dann gemeinsam im Familien-
kalender 2023 erscheinen. Fir die
pramierten Rezepte und Bilder gibt
es Preise. Zudem werden alle tech-
nisch verwertbaren Fotos in einer
kleinen Ausstellung prasentiert.
Nach Fertigstellung des Kalenders ist
die Siegerehrung vorgesehen.

Eine nostalgische Kaffeetafel lockt

Landfrauen laden zu Jahreshauptversammlung mit Wahlen ein

Hopsten. Das Team der Hopstener
Landfrauen mochte alle Mitglieder
sowie auch interessierte Nicht-Mit-
glieder zur nostalgischen Kaffeetafel
am Mittwoch, 7. September, um 15
Uhr in die Gaststatte Holtkamp auf
dem Breischen einladen. Zugleich
wird es die Jahreshauptversamm-

vom Fachbetrieb

paten #eF"
andere:

lung sein samt Wahlen unter Lei-
tung von Hedwig Strotmeier-Spieker
vom Kreisvorstand. Flr den gemdit-
lichen Teil wurde ein Uberra-
schungsgast aus Mettingen eingela-
den. Die Kosten betragen 8 Euro.

| Anmeldungen nehmen Karin, = 511,
und Karoline, = 374, entgegen.

e Reparaturen
aller Art

e Inspektion

e Unfall-
instand-
setzung

°*Reifen-
service

e Achs-
vermessung

e Computer-
diagnose

e Klimaservice
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Meyer & Liixmann GbR

Malermeisterbetrieb

¢ Malerarbeiten aller Art
innen und auBen

+ Wohnraumgestaltung
Tapezier- u. Lackierarbeiten
kreative Gestaltungstechniken
Farbgestaltung

+ Bodenbelagsarbeiten
Teppichboden, PVC-Belage,
Laminat, Kork usw.

¢ Fassadengestaltung
Vollwarmeschutz (WDVS)
Fassadensanierung

¢ Spachtelarbeiten aller Art
z. B. Rigips und Fermacell

¢ Putzarbeiten
z. B. Streich-, Kratz-, Rillen- oder
Reibeputz, Buntsteinputz

¢ Plissees, Vertikalstores,

Sonn_enschutz Christoph Meyer

¢ Teppichboden von 0170-8312364

Vorwerk Meik Liixmann

¢ Verkauf von Farben, Tapeten und 0170-3501859
Bodenbelégen aller Art

; Lindenstr. 4

Fordern Sie uns! 48496 Hopsten

Kostenlose Beratung vor Ort! Telefon: 05458-933099

Gerne erstellen wir lhnen Fax: 05458-933212

ein unverbindliches Angebot. E-Mail: ml-maler@t-online.de

Tradition bewahren - B eStattungen
l l agemann

Wir sind fur Sie da!

Neue Wege gehen

Im Trauerfall ein starker Partner

Tag & Nacht

Telefon: 05458 93 38 34
t.
Hilfe, die von Herzen KON Ibbenbirener StraBe 8
Hopsten

.........................................................................................................

immer mehr erleben

mit Ihrer Tageszeitung

Ibbenbiirener
© iStockphoto.com VOlkSZEitung

.........................................................................................................

ALLE ZWEI JAHRE
HU UND AU
DURCH WESSELS
BEI H&T.

Priifstiitzpunkt Vertragspartner

W

Wessels KFZ-Priifingenieure
Hauernweg 2b / 48496 Hopsten
05458 936 37 20 / www.wessels-rheine.de

Offnungszeiten

MO, MI, DO: 13.30-14.30 Uhr
14.30-16.30 Uhr
13.30-16.00 Uhr

sLebenslauf-

Begleiter.”

Unsere Berufsunfahigkeitsversicherung:
Fur Ihre finanzielle Sicherheit.

Q Geschiftsstelle Provinzial Lars Lammering e.K.
R, 05458 7745
£ lammering@provinzial.de

PROVINZI%DI@
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Auflosung des Ratsels
Ausgabe August 2022
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Es hat gewonnen:
Karin Meiners
CrommestraBe 7
48480 Schapen

Unter allen Einsendungen mit der richtigen Losung
werden die Gewinner ermittelt.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Gewinnspiel-Verantwortlicher ist die Werbe-
gemeinschaft von Handel, Handwerk und Gewerbe
Hopsten e.V., Bunte StraBe 59, 48496 Hopsten.

Ihre Gibermittelten Daten werden bei ausschlieBlicher
Gewinnspielteilnahme durch die Werbegemeinschaft
Hopsten und externe Dritte (z.B. gewinnausgebende
Stelle) ausschlieBlich fiir die Abwicklung der
Verlosung genutzt und nach Ablauf des Gewinnspiels
geldscht. Die Gewinner werden ausgelost und per
E-Mail oder Telefon benachrichtigt. Die Gewinner
werden unter Nennung des Namens und ggfs.
Wohnorts veréffentlicht. Betroffenenrechte kdnnen
gegenliber dem Vorstand der Werbegemeinschaft
unter info@werbegemeinschaft-hopsten.de geltend
gemacht werden. Es besteht ein Beschwerderecht

Corona-Hilfe als Einkommen betrachtet

Lockdown und Umsatzausfall in der Unterhaltsberechnung

und und Linder haben Un-

ternehmer, die wegen Coro-

na-Einschrankungen Umsatz-
ausfille hatten, mit verschiedenen
finanziellen Hilfen unterstiitzt. Im
Frithjahr 2020 gab es eine unbiiro-
kratische pauschale ,Soforthilfe”,
spdter gab es ,Neustarthilfe” und
,Uberbriickungshilfen”. Wenn ein
solcher Unternehmer Unterhalts-
pflichten hat, ist natiirlich fraglich,
ob diese Einnahmen ein
,unterhaltsrelevantes (
Einkommen” sind. Beim
Oberlandesgericht (OLG) ¢
Bamberg landete nun ‘
wieder ein Unterhaltsfall
mit staatlichen Corona- )
Hilfen. ]

Mit seinem aktuellen Beschluss

vom Madrz 2022 grenzte das OLG sich
zu den Kollegen in Frankfurt ab, die
noch vor Kurzem eine andere Auf-
fassung vertraten: Einnahmen aus
der Corona-Uberbriickungshilfe des
Bundes fiir kleine und mittelstandi-

AN
s

bei der Ermittlung des unterhalts-
rechtlichen Einkommens des Leis-
tungsbeziehers zu berticksichtigen.
Denn anders als bei Corona-Sofort-
hilfen, die als reine Billigkeitsleis-
tung nicht an entgangene Umsdtze
ankniipften, sondern allein der Hilfe
in existenzieller Notlage dienten, be-
stimmt sich die Hohe des Uberbrii-
ckungsgeldes I nach betrieblichen
Kennzahlen zum Ausgleich erhebli-
5 cher Umsatzausfalle.
Der gesetzgeberische Zweck
der Sicherung der wirt-
schaftlichen Existenz erfas-
se nach Sinn und Zweck die
gesamte wirtschaftliche
Leistungsfahigkeit des Bei-
hilfebeziehers — und damit
sekunddr auch die wirtschaftlich
von diesem abhdngigen Unterhalts-
berechtigten. Demgegeniiber diente
die Corona-Soforthilfe nicht dem Er-
satz entgangener Umsdtze und Ge-
winne.

Hinweis: Bei der Frage, ob ein tat-

]

schnitten arbei-
tet, kommt es auf
die Frage an, ob
das Gericht zum
Zeitpunkt seiner
Entscheidung
rickwarts oder
vorwadrts blicken
muss. Geht es
um  zuricklie-
gende Zeitrdume,
sind die tatsach-
lichen Verhalt-
nisse des betref-
fenden Jahres und Monats relevant
- geht es um eine Zukunftsprognose,
soll der Durchschnitt von drei bis
finf Jahren eine verldssliche Basis
fiir die Annahmen bieten. Das hatte
der Bundesgerichtshof schon im Ur-
teil vom 4. Juli 2007 (XII ZR 141/05)
klargestellt.

(Quelle: OLG Bamberg, Beschluss
vom 31. Mdrz 2022 - 2 UF 23/22
zum Thema ,Familienrecht”)

| Rechtsanwalt Oliver Weitzmann,

Rechtsanwalt
Oliver Weitzmann

Uber einer Aufsichtsbehérde fiir den Daten- . . . . . . . w .
T Mrstiiiche Informetionan zum batensetutz  SChe Unternehmen (Uberbriickungs-  sdchliches Einkommen relevant ist Kanzlei ~ Rechtsanwalte  Kreimer &
finden Sie auf www.werbegemeinschaft-hopsten.de/  hilfe III) sind als gewinnerhéhend oder ob man mit Dreijahresdurch- Kollegen, Hopsten.
index.php/kontakt/datenschutzerklaerung
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Humorvolles Sachbuch zeit |

Wissenswertes und Kurioses

Buchtipp aus der Ko6B Hopsten: ,Hartgekochte Fakten iiber Eier” von Lena Sjoberg

Hopsten. Buchtipps aus der Katholi-
schen offentlichen Biicherei (KOB)
gibt es monatlich im Hopstener
Bldttken. Heute stellt Biichereimitar-
beiterin Christine Veerkamp das
Sachbilderbuch ,Hartgekochte Fak-
ten liber Eier” von Lena Sjoberg vor.
Dazu schreibt sie:

,Wie es der Titel vermuten ldsst,
geht es in diesem Buch um Eier in
allen Formen, Varianten und The-
mengebieten. Wer sich schon immer
gefragt hat was es mit dem ,Ei des

Das Buch ,Hartgekochte Fakten (ber Ei-
er” von Lena Sjoberg ist im Aladin Verlag
erschienen.

Kolumbus'’ auf sich hat oder wie lan-
ge das perfekte Friihstiicksei kochen
muss, der wird hier auf jeden Fall
fiindig werden.

In zahlreichen bun-

Namlich als eiféormige Gasklumpen,
aus denen sich im Laufe der Zeit
Sterne entwickeln konnen.
Sehr lustig fand ich
auch die Beschrei-

ten Bildern wird er- Y’\\QX\'\\.?% bung von eingeleg-
klart, wie das Ei zum “Qg\‘{\“ — ten Eiern aus Thai-

Huhn wird und war-
um das Kiiken in der

Schale genug Luft \
zum  Atmen  be-
kommt. Auflerdem

kann man raten, wel-

land, die tbersetzt
soviel heiflen wie
JEi  konserviert in
Pferdepipi’.

Man erfahrt als Le-
ser, woran man ein

ches Tier welche Eier
legt und erfahrt etwas
uber die weltweit einzigen beiden
erlegenden Sdugetiere.

In kleinen, gut verstindlichen
Etappen werden wissenschaftliche
Fakten mit kuriosen Geschichten
vermengt. So erfahrt man zum Bei-
spiel, wie die Hithner der Autorin
heifen, die mafdgeblich fiir die Ent-
stehung dieses Buches verantwort-
lich waren.

Es wird erldutert, welche Bedeu-
tung Eier im Laufe der Geschichte
hatten. Im Mittelalter hat man unter
anderem seine Steuern damit ge-
zahlt.

Sogar im Weltraum gibt es Eier.

Damit der Oldtimer
in sicherer Spur fahrt

Glnstiger Schutz fiirs Liebhaberfahrzeug

Hopsten. Bei Oldtimern handelt es
sich fast immer um Liebhaberstii-
cke. Sie werden in aller Regel pflegli-
cher behandelt als Alltagsfahrzeuge.
Der ureigene Charakter der Fahrzeu-
ge ist fiir ihre Besitzer Ausdruck ei-
nes bestimmten Lebensgefiihls. Dar-
auf hat sich die LVM mit ihrer Oldti-
mer-Versicherung eingestellt: Mit
ihr fahrt das Schmuckstiick giinstig
in der sicheren Spur.

Neben dem finanziellen Wert ha-
ben Oldtimer-Fahrzeuge vor allem
einen ideellen Wert fiir ihre Besitzer.
Im Versicherungsfall ldsst sich aber
nur der finanzielle Wert beziffern
und ersetzen. Fiir Oldtimer bietet die
LVM einen besonders glinstigen Ta-
rif an. Neben der Kfz-Haftpflichtver-
sicherung kann fiir den Oldtimer
auch eine Kasko-Versicherung abge-
schlossen werden. Hierfiir ist der
Markt- oder Wiederbeschaffungs-
wert des Oldtimers entscheidend.

In der Teilkaskoversicherung sind
finanzielle Auswirkungen von Fahr-
zeugschdden unter anderem durch
Brand, Diebstahl, Sturm sowie viele
weitere Gefahren abgedeckt. Auch
Vandalismus- und Transportscha-
den sind bei der LVM bereits in der

Teilkasko mitversichert.

Grundsatzlich gilt: Damit ein Pkw
als Oldtimer versichert werden
kann, muss er mindestens 25 Jahre
alt sein und darf hochstens 10000
Kilometer im Jahr gefahren werden.
Die Fahrer miissen mindestens 23
Jahre alt sein und nutzen das Fahr-
zeug nicht fiir Alltagsfahrten.

Flr Oldtimer, die nicht zur Teil-
nahme am Straflenverkehr zugelas-
sen sind, sondern sich in Ausstel-
lungs- oder Museumsrdumen befin-
den, empfiehlt sich eine Museums-
versicherung. Diese kann fiir jedes
einzelne Fahrzeug abgeschlossen
werden und ist zum halben Teilkas-
kobeitrag erhaltlich.

LVM-Vertrauensmann Rainer Liit-
kehues: ,Speziell fiir Oldtimer bieten
wir Leistungen, die sonst tiblicher-
weise nicht mit angeboten werden:
Unsere Police ,LVM-AutoPlus’ kom-
biniert den gesetzlich vorgeschrie-
benen Kfz-Haftpflichtschutz mit
dem LVM-Schutzbrief. Dieser bein-
haltet tber 20 Schutzbriefleistun-
gen, die unter anderem bei Panne,
Unfall oder Diebstahl schnelle Hilfe
leisten - und das fiir nur rund 8 Eu-
ro zusdtzlich im Jahr.”

frisches Ei am Bes-
ten erkennt oder
wie man Eier in Herzform herstellen
kann. Sehr niitzlich sind auch die
praktischen Informationen. Zum
Beispiel dass frische Eier nicht ein-
gefroren werden konnen, da sonst
die Schale platzt. Oder dass Eier bei
dem Versuch, sie in der Mikrowelle
zu kochen, explodieren.

Nicht fehlen darf natiirlich auch
das Thema Ostern, quasi der wich-
tigste Feiertag fiir Eier. Es werden
die unterschiedlichen Brauche er-
lautert und warum es Brauch ist, zu
Ostern die Eierschalen bunt zu be-
malen.

Lena Sjoberg ist mit ihrem ,Eierle-

Christine Veerkamp empfiehlt ,Hartge-
kochte Fakten Uber Eier”. Foto: K6B

xikon’ ein humorvolles, wissenswer-
tes Sachbuch gelungen, welches mit
liebevoll gestalteten Bildern im
Retrostil gekront wird.”

| Ob Sachbuch, Krimi oder Kinder- und
Jugendliteratur: Die Katholische Offent-
liche Biicherei (K6B) im Biirgerhaus Veer-
kamp freut sich iiber eine rege Nutzung
und heiflt Leserinnen und Leser jedes
Alters willkommen. Auch Spiele, Zeit-
schriften und die bei Kindern beliebten
JTonies” konnen dort entliehen werden.
Die KoB ist gedffnet: Dienstag von 17 bis
19 Uhr, Mittwoch von 9.30 bis 11.30 Uhr,
Donnerstag von 15.30 bis 18 Uhr und am
Sonntag von 9 bis 12 Uhr. An den
Feiertagen bleibt die Biicherei
geschlossen.

Frisches Steinobst aus dem eigenen Garten zu ernten, ist ein Vergniigen fiir Jung

und Alt.

Foto: dieter76 — stock.adobe.com

Heimvorteil
fiir Steinobst

Broschiire der Landwirtschaftskammer NRW

Hopsten. Warum in die Ferne schwei-
fen, wenn das Gute wdachst so nah?
Jetzt die Zwetschgen frisch vom
Baum pfliicken - na klar! Aber Nek-
tarinen ernten und die Mandelbliite
im eigenen Garten geniefien? Das
geht mit ein bisschen Fingerspitzen-
gefiihl und dem notigen Fachwissen.

Das ist nun in der Broschiire der
Landwirtschaftskammer Nord-
rhein-Westfalen praxisnah zusam-

mengefasst. Unter dem Titel ,Heim-
vorteil Steinobst: Selbst angebaut -
Selbst zubereitet!”, werden neben
Tipps zum Anbau und zur Sorten-
wahl auch schmackhafte Rezepte fiir
Aprikose, Pfirsich, Zwetschge und
Co. prasentiert.

| Die Broschiire kann kostenfrei
heruntergeladen werden unter www.
landwirtschaftskammer.de/verbraucher/
rezepte/steinobstrezepte.pdf
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30 % Vorsorge fiir Wertsteigerung

& Fahrleistung bis 10.000 km / Jahr

Anzeigenschluss:

Aus Liebe zum Besonderen: Diiensizg) 20, Seppitsmlosr 2022

Die LVM-Oldtimerversicherung!

(M-Versicherungsagentur Ansprechpartner fiir Anzeigen:
neiner LHkehues Peter Denecke
st LVMS Telefon 05451/933-226

https://luetkehues.lvm.de VERSICHERUNG

.........................................................................................................

lhr Ansprechpartner fiir:

VAn-undVerkaufvon |mmer :)esser

VAZl:‘-ﬁ:Il:)ies:I-r:::I Beiz:::::;uge | n d e n _a g S t a rt e n

V taglich Hauptuntersuchung

V Achsvermessung V Reifen

V Karosserie-Instandsetzung

V Freie Tankstelle

V Klima-Service
V Kfz-Reparaturen

KFZ-MEISTERBETRIEB,und TANKSTELLE

AUTO Hopsten © istockphoto.com

Ibbenbiirener Str. 9 Ibbenbiirener
B E RG = 05458/7107 Volkszeitung

.........................................................................................................
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Eine-Welt-Projekt spendet 10 000 Euro an Pater Joseph in Indien
Pater Joseph in Indien hat sich unlangst Sixdays” gesammelt. Die restlichen 6500 Eu- Hedwig Lindemann, Peter Junk, Bernadette
tber insgesamt 10 000 Euro gefreut, die er ro stammen aus verschiedenen Aktionen Kniiwer, Barbara Libera, Andrea Barkmann
aus Hopsten bekommen hat, um in seiner und dem Shop des ,Eine-Welt“-Projekts so- und Karoline Borchert. Ubrigens: Am von
Heimat arme Familien zu unterstiitzen und wie privaten Spenden. Uber die Spenden- der Pfarrcaritas St. Georg ausgerichteten
Kindern eine Schulbildung zu erméglichen. summe freuten sich auch (v.l.) Pfarrer Chris- ,Fairen Friihstiick” hatten beim ersten Mal
3500 Euro der Gesamtsumme haben Werner toph Klopper, Pastoralreferentin Nicole Kiid- gleich 22 Hopstener teilgenommen. Es soll
Gref3 (3.v.r.) und die anderen Laufer von de sowie als Vertreter und Vertreterinnen nun kiinftig einmal im Monat abgehalten
Westfalia Hopsten bei den ,Riesenbecker von ,Eine-Welt“-Projekt und Pfarrcaritas werden. Foto: Anke Beiing

Raiffeisen-Markt

S h 48480 Schapen - Beestener Str. 11
c apen Tel. 05458/98045 Fax 05458/98072

Enders Enders Enders

Gasheizstrahler Heizstrahler Polo 2.0 Deckenheizstrahler
Elegance” - Aus legiertem Edelstah p

” statt Marbella

- Gesamtleistung 8 KW - Hohenverstellbar, incl. Kindersicherung 229,-€ ” _ _ .

. 218¢cm Gesamthdhe . 95 Stunden Brenndauer bei Volllast Aktionspreis - Elektroheizstrahler mit 2.000 W Gesamtleistung

19 Stunden Brenndauer (mit einer 11 kg Gasflasche) - Korpus aus Aluminium, Edelstahl und Kunststoff

189.
- Inkl. Kipp- und Ziind- CHUIERIEE ! - Hohenverstellbar, statt
sicherung 1 29 € C. Centimo inkl. Fernbedienung 129,-€

Workwear Sweatjacke - esanms
Jetz :

B:45,3cm x T:45,3cm x H:10 cm 1 1 9 .

- Stretchanteil fir mehr Bewegungsfreiheit

-Warmend und Atmungsaktiv Gasflaschen sind bei uns im Markt erhéltlich

- GroBe S-5XL, Farbe: Griin

jragililg

Diinge-Kalk
4,99

- 25kg reichen fiir ca. 300 m?

C. Centimo

Blackfox raiffeisen LaNgzeit Workwear Hybridjacke
- Ideal fiir Freizeit- und Outdooraktivitéten HerbStrasendu nger - Atmungsaktiv
- Als Halbstiefel und Stiefelette erhaltlich fur den winterfesten Rasen - Wasserabweisendes Obermaterial

1 7.5kg 125kg - Angenehm wérmend durch weiche Innenseite

fiir ca. 250 m? fiir ca. 800 m?
m m - GroBe S - 5XL, Farben: Oliv und Grau

- Einfach mit Seifenwasser zu reinigen

-Versch. GroBen und Design

Offnungszeiten: Montag - Freitag 8.00 - 18.00 Uhr - Samstag 8.00 - 12.30 Uhr
Alle Angebote gelten bis zum 30. September 2022, solange der Vorrat reicht. Die Abgabe erfolgt ausschlieBlich in haushaltstiblichen Mengen.
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Das Pferdchenkarussell erhdlt einen griinen Kranz, da es 100 Jahre besteht und ein

zweites neues Hopsten-Schild.

Foto: Archiv

Kirmestrubel
diesmal an vier Tagen

Vorfreude auf die Hopstener Kirmes steigt

Hopsten. Nach der (zu) langen Coro-
napause wagt Hopsten wieder eine
Kirmes. Als Dankeschén an die
Schausteller und als Angebot an die
Hopstener und die Gaste von nah
und fern werden es in diesem Jahr
vier Tage Kirmestrubel sein, teilt die
Gemeindeverwaltung mit.

Am Freitag, 30. September, findet
in der Zeit von 17 bis 22 Uhr das
,Karussellschmieren” an allen Ka-
russells statt. Das Pferdchenkarussell
erhdlt einen griinen Kranz, da es 100
Jahre besteht und ein zweites neues
Hopsten-Schild, das im Rahmen ei-
nes Fassanstichs um 17 Uhr vorge-
stellt wird.

Am Samstag startet die eigentliche
Kirmes mit der ,Happy Hour” von 16
bis 18 Uhr und der Mdglichkeit des
giinstigen Chipskaufes.

Der Sonntag ist traditionell der Fa-
milientag: Um 11 Uhr verteilt der
Biirgermeister Freichips an die Kin-

der und der Kinderflohmarkt startet.
Eine Kinderbelustigung beginnt um
14.30 Uhr gleichzeitig mit dem Kir-
mestreiben in den Straflen und auf
den Pldtzen.

Der Montag steht wieder unter
dem Motto ,Schluck auf der Kar-
remste’, was natlrlich coronage-
recht ablaufen soll.

Die Gemeindeverwaltung, die
Festwirte und die IG Kirmes-
freu(n)de arbeiten an der Attraktivi-
tdtssteigerung der diesjahrigen Kir-
mes, sodass es geniigend Anldsse
gibt, dabei zu sein, wenn es wieder
durch die Straflen klingt: ,Heini ist
doof..."

Freuen konnen sich Kirmesfans
zudem auf den neuen Kirmespin
und die Ratselaufgabe mit tollen Ge-
winnchancen, die von den Kirmes-
freunden erdacht werden, und auf
die Gelegenheit, sich zu treffen und
zu feiern.

Keineremsenfallen
im Naturschutzgebiet

Kreisverwaltung rat zu anderen Mafnahmen

Kreis Steinfurt. Bremsen, auch be-
kannt als Blinde Fliegen, Viehfliegen
oder Gewitterfliegen, sind in der ak-
tuellen Jahreszeit besonders aktiv
und konnen ldstig werden: Die
weiblichen Tiere beifden neben Men-
schen auch Pferde oder Rinder, da
sie das Blut fiir die Bildung ihrer Ei-
er benotigen. Manche Tierhalterin-
nen und Tierhalter versuchen, ihre
Tiere durch das Aufstellen von
Bremsenfallen zu schiitzen. Dabei
handelt es sich um schwarze, durch
Sonneneinstrahlung erwdrmte
Kunststoffkugeln, die Insekten anlo-
cken und durch ein trichterformiges
Netz in einen Fangbehalter leiten.

Die untere Naturschutzbehorde
des Kreises Steinfurt weist in diesem
Zusammenhang darauf hin, dass das
Ministerium fir Umwelt, Natur-
schutz und Verkehr des Landes
Nordrhein-Westfalen den Einsatz
von Bremsenfallen in Naturschutz-
gebieten aus Artenschutzgriinden
untersagt und bei Verstéfien Buf3gel-
der drohen.

Unter die Gebiete, in denen Brem-
senfallen nicht aufgestellt werden
diirfen, fallen neben Naturschutzge-
bieten auch geschiitzte Biotope, bei-
spielsweise ~ Feuchtwiesen = und
Stimpfe. Auflerhalb dieser Gebiete
ist der Einsatz der Bremsenfallen auf
die Hauptflugzeit der Bremsen (1.
Juni bis 15. September) zu be-
schranken.

Grund fiir die Vorgaben des Lan-
desministeriums ist, dass die Fallen
neben Bremsen auch eine grofie
Zahl anderer Insekten, darunter ge-
schiitzte Arten wie Schmetterlinge
oder Wildbienen, anlocken und to6-
ten. Einer wissenschaftlichen Unter-
suchung der Universitdt Bielefeld
zufolge machen Bremsen lediglich

einen Anteil von weniger als vier
Prozent der gefangenen Tiere aus.

Mit Blick auf den Insekten- und
Artenschutz rit die untere Natur-
schutzbehorde des Kreises Steinfurt
generell davon ab, Bremsenfallen
aufzustellen. Elisabeth Goofdens, Di-
plom-Okologin bei der Naturschutz-
behorde, appelliert an Tierhalterin-
nen und Tierhalter auf Bremsenfal-
len grundsitzlich zu verzichten und
alternative Schutzmafinahmen an-
zuwenden: ,Bremsenfallen gefdhr-
den die Artenvielfalt unserer Um-
welt. Stattdessen konnen auch Flat-
terbander an schattigen Unterstan-
den Bremsen vertreiben. Pferde kon-
nen dariiber hinaus durch Decken
oder Kopfmasken geschiitzt wer-
den.”

Das Aufstellen von Bremsenfallen ist in
einigen Gebieten untersagt, da sie ne-
ben Bremsen auch zahlreiche andere In-
sekten — etwa Schmetterlinge oder Wild-
bienen — anlocken und toten.

Foto: Kreis Steinfurt

Der nachste Winter wirfl teuer!
Lieber vorher noch isolieren.

Besuchen Sie uns auch im Internet:
www.hagemann-bau.de

BAUGESCHAFT

JOSEF

BAUSTOFFGROSSHANDEL

Hausanschrift

Auf der Leuchtenburg 11

48496 Hopsten

Telefon (0 54 58) 70 60
Telefax (0 54 58) 10 29
Internet http://www.hagemann-bau.de
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Artenschutz mit Bagger und Trecker

Schritt zwei der Renaturierung des Heideweihers: die Entschlammung

-bei- Hopsten/Obersteinbeck. Bis zu 40
Zentimeter dick ist die Schicht aus
dunkelbraunem Schlamm, die die
flache Senke des Heideweihers im
Naturschutzgebiet Heiliges Meer
iiberzieht. Praktischerweise ist das
Gewadsser zurzeit fast vollstandig tro-
ckengefallen. Das erleichtert in die-
sen Wochen das Abtragen der ge-
schitzt 2000 Kubikmeter Material,
das grofdtenteils aus abgestorbenen
Pflanzenteilen besteht. Die Mafinah-
me dient dem Natur- und Arten-
schutz. Im Einsatz sind dazu die
Hopstener Unternehmen Otto und
Visse mit Bagger und Traktorge-
spann.

Im Rahmen des Integrierten Life-
Projekts ,Atlantische Sandland-
schaften” der EU soll der urspriingli-
che, extrem ndhrstoffarme Zustand
des Heideweihers wiederhergestellt
werden. Die Entschlammung ist
nach umfassenden Geholzarbeiten
im Frihjahr der zweite Schritt dort-
hin. Das Abplaggen eines Teils der
Heide in der Ndhe des Weihers sowie
die Vergroflerung eines benachbar-
ten Gewdssers werden das Mafinah-
menpaket komplettieren.

Heideweiher sind historisch der
ndhrstoffarmste Gewadssertyp. Fri-
her gab es viele davon, heute gibt es
zumindest in Nordrhein-Westfalen
keinen mehr, der die Kriterien er-
fullt. Sollte die Renaturierung des
Hopstener Heideweihers funktionie-
ren, wdre er der einzige See der
nahrstoffarmsten Kategorie.

Ziel all der Mafinahmen ist also,
einen quasi ausgestorbenen Gewds-
sertyp mit all seinen typischen
Merkmalen wiederzubeleben. ,Wir
hoffen, dass sich viele Pflanzen aus
der Samenbank, die noch im Sand-
boden unter dem Schlamm schlum-
mert, neu entwickeln”, erklart Hart-
mut Storch von der Biologischen

Wenn die saure Schlammschicht abgetragen ist, soll sich der Heideweiher im Naturschutzgebiet ,Heiliges Meer” zum einzigen
Gewasser des nahrstoffarmsten Gewassertyps in ganz Nordrhein-Westfalen entwickeln und noch mehr seltenen Arten als bisher
einen Lebensraum bieten. Darauf hoffen auch (v.r) Dr. Christoph Liinterbusch, Leiter des Bildungs- und Forschungszentrums
,Heiliges Meer”, Hartmut Storch von der Biologischen Station Kreis Steinfurt, Corinna Kaiser von der Bezirksregierung in Miins-

ter und Geografiestudent Joey Schloot, der ein Praktikum im Naturschutzdezernat der Bezirksregierung macht.

Station Kreis Steinfurt. Der Lebens-
raum sei an sich schon wertvoll, er-
ganzt Dr. Christoph Liinterbusch,
Leiter des Bildungs- und For-
schungszentrums Heiliges Meer.
,Wir versuchen, ihn noch zu opti-
mieren”, sagt Corinna Kaiser vom
Dezernat Naturschutz der Bezirksre-
gierung in Munster.

Viele Arten seien seit den 1980er-
Jahren im Zuge der zunehmenden
Versauerung des Heideweihers im
Naturschutzgebiet ausgestorben. Sie
gilt es nun wiederzubeleben. Dass
das an diesem Standort theoretisch
moglich ist, hat eine Analyse erge-
ben. Zielarten sind etwa Wasserlobe-
lie, Froschkraut, Strandling und Sau-
ergraser. Attraktiv soll der Lebens-
raum dann auch fiir seltene Amphi-

Trockenbau - Treppenbau - Innenausbhau
Fenster - Tiiren - Rolladen - Insektenschutz

bienarten wie den Moorfrosch und
die Knoblauchkréte sein, ebenso
sind Libellen erwiinscht.

Ubrigens sei es nicht schlimm,
wenn ein Gewdsser wie der Heide-
weiher alle paar Jahre mal austrock-
net, erklart Hartmut Storch. Nur soll-
te das moglichst nicht jedes Jahr
passieren und auch nicht so friih,
wie in diesem Jahr.

Das Life-Programm der EU dient
seit 1992 als Forderinstrument fiir
Mafsnahmen im Bereich Natur, Um-
welt und Klimawandel. Die soge-
nannten ,Integrierten Projekte” wur-
den 2014 eingefithrt, um die Um-
weltziele tiberregional umzusetzen.
Das Projekt ,Atlantische Sandland-
schaften” ist das erste Integrierte Li-
fe-Projekt im Bereich Natur in

Westerbauer 1
48496 Hopsten-Halverde

Fon 05457 1400
Fax 05457 1855

info@drechselarbeiten-richter.de
www.drechselarbeiten-richter.de

Fotos: Anke Beiing

Deutschland. Beteiligt sind die Lan-
der Nordrhein-Westfalen und Nie-
dersachsen. Die Laufzeit begann
2016 und endet 2026. Zum Hinter-
grund: Die Europdische Union wird
in neun biogeografische Regionen
unterteilt, die Gebiete mit dhnlichen
okologischen und klimatischen Be-
dingungen aufweisen. Die atlanti-
sche Region ist eine davon und um-
fasst in Deutschland etwa 20 Prozent
der Landfldche. Diese 20 Prozent lie-
gen im westlichen Teil des Nord-
deutschen Tieflands. Etwa 80 Pro-
zent der Flachen befinden sich in
NRW und Niedersachsen. Charakte-
ristische Merkmale der atlantischen
Region sind ndhrstoffarme Lebens-
raume auf sandigen Boden.
mwww.sandlandschaften.de
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Ehrengaste, Handwerk und gaz viel Musik

Jubilaum ,75 Jahre Heimatverein Schale” und Eroffnung des Heimathauses

Schale. Uber mangelnde Arbeit kann
sich der Vorstand des Heimatvereins
in Schale im Moment nicht be-
schweren. Das Festprogramm zum
75. Geburtstag steht, die Einladun-
gen sind ldangst raus, die Werbung
nimmt Fahrt auf und die Arbeiten
am Heimathaus laufen auf Hochtou-
ren, heif3t es in einer Pressemittei-
lung. Viele fleiRige Helfer waren in
der vergangenen Woche zur Stelle,
um den Auflenbereich der Remise
und des Heimathauses zu pflastern.

Die Jubildumsfeier beginnt am
Freitag, 2. September, um 19 Uhr mit
einem Konzert des Musikvereins
,Gliickauf” in der Remise.

Am Samstag, 3. September, begin-
nen die offizielle Jubildumsfeier und
die Er6ffnung des Heimathauses um
14 Uhr. Zum Auftakt spielt der Po-
saunenchor Schale, danach erfolgt
die Begriifdung durch den Vorsitzen-
den des Heimatvereins Reinhard
Lomker. Schirmherr der Veranstal-
tung ist der Minister fiir Arbeit, Ge-
sundheit und Soziales des Landes
NRW, Karl-Josef Laumann. Er wird
die Festrede halten. Ferner werden
laut Pressemitteilung erwartet: die
Ministerin fiir Heimat, Kommunales,
Bau- und Gleichstellung des Landes
NRW, Ina Scharrenbach, Landrat Dr.
Martin Sommer, Blirgermeister Lud-

Rund um das historische Ensemble, bestehend aus Dreschscheune (Foto) und Remi-
se, spielt sich das Jubildumsprogramm am ersten Septemberwochenende ab.

ger Kleine-Harmeyer, Schales Orts-
vorsteher Helmut Lubahn, die Kreis-
heimatpflegerin Reinhild Finke, Ab-
ordnungen der benachbarten Hei-
matvereine, der Schaler Vereine und
natiirlich die Mitglieder des Schaler

So schmeckt
der Schultag

Tipps zum Essen und Trinken in der Schule

Rheine/Kreis Steinfurt. In Nordrhein-
Westfalen hat das neue Schuljahr
begonnen, und viele Eltern fragen
sich, was sie tun konnen, damit ihr
Kind fit durch den Schultag kommt.
Am besten unterstiitzt eine Kombi-
nation aus viel Gemiise und Obst,
Brot, Getreide- und Milchprodukte
die Kinder, damit konzentriertes
Lernen gut moglich ist. Friihsttick,
Pausensnack und Mittagessen sollen
nicht nur satt machen, sondern
auch ein ausgewogener und gesun-
der Energielieferant sein. Bunt und
abwechslungsreich sollte das Essen
sein, denn ,Power” ist fiir den gan-
zen Tag notwendig. Christin Horn-
bruch von der Vernetzungsstelle Ki-
ta-Schulverpflegung der Verbrau-
cherzentrale NRW gibt Tipps fiir den
Schulstart.

m Erndhrungs-Basics fiir den Schulall-
tag: Sprungbrett in den Tag ist das
Frihstiick, auch wenn es nur eine
Kleinigkeit ist. Spatere Snacks in den
Schulpausen sorgen flir den notigen
Energie-Nachschub, damit die Kin-
der bis zum Mittag leistungsfahig
und korperlich fit sind und sich in
der Schule wohlfiihlen.

m Power fiir die Pause: Ein Vollkorn-

brot oder -brétchen, belegt zum Bei-
spiel mit Frischkdse und Salat, dazu
Gemiise- oder Obststiickchen sind
eine ideale Kombination fiir die
Frithstiicksbox.  Gurke, = Tomate,
Mohre oder Obst je nach Saison wie
Erdbeeren, Pflaumen und Apfel ma-
chen Appetit auf die Pause. Kinder
essen Gemuse und Obst gerne, wenn
sie es in mundgerechten Stiicken in
ihrer Pausendose finden. Ideal zum
Durstloschen ist zum Beispiel mit
Minze aufgepepptes Trinkwasser aus
der Leitung, von zuhause mitge-
bracht oder in der Schule abgeftllt.
War das Friihstiick zu Hause bereits
uppig, gibt es in der Schulpause am
besten nur einen Zwischensnack.
mSnacks vom Schulkiosk: Einige
Schiiler*innen bringen sich das Pau-
senbrot von Zuhause mit, andere de-
cken sich unterwegs oder in der
Schule mit Snacks und Getranken
ein. Der Schulkiosk kann mit einem
attraktiven, gesundheitsférdernden
und leckeren Sortiment eine Ergan-
zung fir zwischendurch bieten.
Mochte man Verdnderungen des
Angebotes anstofien, kann dies zum
Thema eines Arbeitskreises mit allen
Beteiligten in der Schule werden.

Foto: Rita Harbecke

Heimatvereins selbst sowie alle inte-
ressierten Gaste.

Zur Auflockerung des Programms
werden der Mannergesangverein
,Einigkeit” Schale und die Akkorde-
onspielerinnen der Tanzgruppe des

Heimatvereins beitragen. Fir Kaffee
und Kuchen sorgen die Landfrauen
und bei der Bewirtung helfen die
Mitglieder der Landjugend. Ferner
sorgt die Regenbogen-Kapelle Fre-
ren flir gute musikalische Unterhal-
tung.

Brauchtum sehen und erleben, so
heifit das Motto der Jubilaumsfeier.
Dazu gehoren die Vorfithrung der
Unterschnittsdge der Hummlinger
Truppe sowie ,Dreschen wie friither”,
vorgefiihrt durch den Heimatverein
Settrup, aber auch die Trecker-Oldti-
mer-Schau und viele historische
Handwerke.

Am Sonntag, 4. September, be-
ginnt um 10 Uhr ein 6kumenischer
Gottesdienst und anschlieend ein
musikalischer Frithschoppen mit
der Blaskapelle Schapen.

Auch an diesem Tag lddt ein ab-
wechslungsreiches historisches Rah-
menprogramm wie am Samstag
zum Verweilen auf dem Festplatz
ein. Mit Imbissstand, Erbsensuppe,
Kartoffelpfannkuchen und Kaffee
und Kuchen wird fiir Verpflegung
reichlich gesorgt sein. Eine Hipf-
burg, ein kleines Karussell, ein
Gliicksrad und ein Popcorn-Stand
sollen auch die jlingsten Besucher
erfreuen.

| https://heimatverein-schale.de/

Auch wenn’s mal schnell gehen muss — ohne ein Friihstiick sollten Kinder morgens

nicht aus dem Haus gehen.

m Schulverpflequng gemeinsam mit den
Kindern checken: Es lohnt sich, wenn
Eltern mit ihren Kindern auf das
Speisenangebot in der Schule schau-
en und sich bei Bedarf gemeinsam
daftir stark machen, dass ein voll-
wertiges und leckeres Angebot in
den Schulkiosk oder bei der Mittags-
verpflegung Einzug halt: Beim Mit-
tagessen gehoren nach den Empfeh-
lungen der Deutschen Gesellschaft
fiir Erndhrung (DGE) taglich frisches
Gemiise oder Salat, Kartoffeln, Reis
oder Nudeln auf die Speisekarte —
und hochstens einmal pro Woche ei-
ne Portion Fleisch. Zusdtzlich ist ei-
ne vegetarische Variante auf dem
Speiseplan ein Pluspunkt fiir eine
gesunde Erndhrung. Wichtig sind
auch ungestifite Getranke.

Foto: AOK Mediendienst

m Gute Planung hilft: Um morgens
Zeit zu sparen, den Friihstlickstisch
am besten schon abends decken.
Auch das Carepaket fiir die Schule
kann am Abend vorher vorbereitet
werden. Wichtig: Mit den Kindern
besprechen, was aufs Pausenbrot
drauf und wie viel davon in die
Brotbox soll. Ideal zur Aufbewah-
rung und fiir den Transport sind
Friihstiicksdosen mit einer Eintei-
lung, damit Brot, Obst und Gemdiise
nicht durcheinanderpurzeln. Ge-
tranke konnen in Flaschen und Be-
cher am besten aus Edelstahl mitge-
nommen werden.

| Mehr niitzliche Infos gibt es auf
www.kita-schulverpflegung.nrw oder auf
www.verbraucherzentrale.nrw/familienku
eche.
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Einstieg in die Kampfkun

Sascha Wilde leitet die neue Stunde ,Traditionelles Taekwon-Do“ in Hopsten

Hopsten. In der Gruppe Hopsten des
Taekwon-Do Rheine e.V. gibt es seit
dem 12. August eine neue Trainings-
stunde. Bereits zuvor trainierten je-
den Freitag um 18 Uhr Kinder ab
sechs Jahren im Gymnastikraum des
Schulzentrums an der Gustav-Lam-
pe-Strafe 4. Jetzt ist das Angebot um
eine weitere Stunde um 19 Uhr er-
weitert worden. Diese richtet sich an
Kinder ab zehn Jahren sowie Ju-
gendliche. Geleitet wird die Stunde
von Sascha Wilde, 3. Dan (Meister-
grad). Er hat im Alter von acht Jah-
ren mit dem Taekwon-Do begonnen
und ist seit mehr als 20 Jahren dem
Rheiner Verein treu. Darauf weist
Schulleiterin Bettina Kiihnhenrich
hin.

Traditionelles Taekwon-Do ver-
steht sich als Kunst der Selbstvertei-
digung. Anders als im olympischen,
wettkampforientierten Taekwon-Do
werden in der traditionellen Aus-
fihrung der koreanischen Kampf-
kunst alle Ubungen ohne Koérper-
kontakt mit (moglichst geringem)
Abstand zum Ubungspartner ausge-
fiihrt. Die Hand- und Fuf3techniken
werden in verschiedenen Kombina-
tionen gelernt, alle Bewegungen
werden kontrolliert ausgefiihrt, wo-
bei die Fufitechniken moglichst in
Kopfhohe gekickt werden. Die Kraft

Sascha Wilde bei gesprungener Kicktechnik.

und Prdzision der Techniken wird
durch sogenannte Bruchtests auf
Fichtenholzbrettern demonstriert.
Schulleiterin Bettina Kithnhenrich
(56 Jahre) sagt: ,Traditionelles Taek-
won-Do macht Spafs, verbessert die
Kondition und Koordination, kraftigt
die Muskeln und findet ohne Kor-
perkontakt statt. Auf dieser Basis
konnen selbst Kinder und Erwach-
sene, Schwarzgurte und Anfanger
zusammen trainieren. Der Einstieg
in die Kampfkunst ist in jedem Alter

Foto: Taekwon-Do Rheine e. V.

moglich, auch wenn man untrai-
niert ist.”

Interessierte sind daher jederzeit
willkommen und kénnen das Taek-
won-Do kostenlos ausprobieren.
Zum Mitmachen werden lediglich
T-Shirt und Jogginghose bendtigt.
Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

| Mehr Informationen gibt es bei
Schulleiterin Bettina Kithnhenrich (5. Dan)
unter = 0171/7826933 und im Internet
auf www.taekwondo-rheine.de.

Wichtige
Muskelpartien
festigen

Aroha-Kursus bei Westfalia

Hopsten. Die Abteilung Breitensport
von Westfalia Hopsten bietet einen
achtmaligen Aroha-Kursus an.

Die Besonderheit von Aroha ist
der standige Wechsel zwischen An-
spannung und Entspannung. Das
Training besitzt eine mittlere Inten-
sitat, schult die Ausdauer, ist gelenk-
schonend und leicht nachvollzieh-
bar.

Aroha fiihrt zu innerer Ausgegli-
chenheit und zum Stressabbau, bei
der unter anderem wichtige Muskel-
partien gefestigt werden. Der Ein-
stieg ist fiir Teilnehmer aller Alters-
gruppen und Fitness-Levels mog-
lich. Angeleitet werden die Teilneh-
menden von einer ausgebildeten
Aroha-Trainerin.

Der Kursus beginnt am Mittwoch,
14. September, um 19 Uhr in der
Sporthalle und wird unter Einhal-
tung der aktuell giiltigen Corona-
Richtlinien durchgefiihrt. In den
Herbstferien findet der Kursus nicht
statt. Die Kosten betragen fiir Mit-
glieder 16 Euro und fir Nichtmit-
glieder 32 Euro.

| Die Anmeldungen zu diesem Kursus
sind  moglich per E-Mail an
aroha@westfalia-hopsten.de.
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Familie Schmidt - Ibbenbirener Str. 24 - Hopsten
Telefon 05458/93020 - Imbiss

Angenchmes Klima

im Wohnraum,
Schlafzimmer und Biro
mit einer modernen
Klimaanlage.

Fragen Sie uns!

Jeden Sonntag

Schautag’

Badmaobel auf 400 qm!
von 14.00 bis 17.00 Uhr

*keine Beratung, kein Verkauf

Nichaus GmbH & Co. KG * Hopsten * Bunte Str. 59 - Tel. 05458 /98442
wwuw.nichaus-gmbh.de
Info: Die Ausstellung ist von Mai bis August samstags geschlossen

e Carports ® Dachstiihle
e Sturmschadenbeseitigung
¢ Altbausanierungen ¢ Dachdeckerarbeiten
e wetterfeste Fassadenverkleidungen

Meisterbetrieb
& Innungsmitglied

Hulsmann’

Hopsten-Halverde
Tel. 054 57 /9 70 20

www.zimmerei-huelsmann.de

Soziale Politik fir Dich

Offener Themenabend

SPD Ortsverein Hopsten / Schale / Halverde
Mittwoch, 14. September 2022
um 19:00 Uhr

in der Gaststatte Lampe
Ferdelmannstr. 2 / 48496 Hopsten

Bei unserem offenen Themenabend am 14.09.2022

mo&chten wir mit Ihnen/Euch in eine Diskussion Uber die

aktuelle Lage im Ukraine-Krieg und deren Auswirkungen
flr uns treten.

Wir haben als Gastredner eingeladen:
Jurgen CoBe, Bundestagsabgeordneter
(Auswaértiger Ausschuss)

Damit wir fur Sie/Euch einen Platz reservieren kénnen,
maochten wir um eine Anmeldung bis zum10.September
2022 bitten.

Jorg Pauli: 05458/9364664 | Mail: j_pauli@icloud.com

Mit freundlichen GriBen
Jorg Pauli, OV-Vorsitzender
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Am 20. Juli 2022 verstarb im Alter von 59 Jahren
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¢ Krankenfahrten

« Rolistuhltransport | | H1€IT Franz-Josef Siering

¢ Dia |ysefahrten Herr Siering gehorte dem Rat der Gemeinde Hopsten seit 2014 an und
° KI . b iibte zugleich das Amt des zweiten stellvertretenden Biirgermeisters
eimnpus aus. Als Mitglied in zahlreichen Ausschiissen, davon auch als

stellvertretender Vorsitzender, war er ein Kommunalpolitker, der
seine Arbeit fiir die Biirgerinnen und Biirger unserer Gemeinde als
Dienst am Menschen verstand.

g@ﬁ )‘;545&/‘ Herr Siering hat sich widhrend seiner ehrenamtlichen Tatigkeit so-
it SIohe.

seit 1993 wohl im politischen Bereich als auch im gesellschaftlichen Leben

stets durch besonderes Verantwortungsbewusstsein und hohe

Pflichterfiillung ausgezeichnet. Seine Aufgaben hat er mit Tatkraft

und Weitblick zum Wohle der Gemeinde erfiillt und sich damit

verdient gemacht. Mit groféem und vielseitigem Engagement hat er

Nachruf sich in besonderem MafRe unermiidlich und uneigenniitzig fiir die

Am 7. Juli 2022 verstarb im Alter von 82 Jahren Belange seiner Mitbiirgerinnen und Mitbiirger eingesetzt. Dafiir

H err FI' anz Wel'm elln sagen wir im Namen der Gemeinde Hopsten herzlichen Dank.

g Seine freundliche und zuvorkommende Art bleibt uns in Erinnerung.

Herr Wermeling war von 1972 bis 1979 Mitglied des Rates der Gemeinde Wir werden ihm ein ehrendes Gedenken bewahren. Seiner Familie
Hopsten. Wahrend dieser Zeit war er auch in verschiedenen Fachaus- gilt unsere aufrichtige Anteilnahme.

schiissen tatig.

Herr Wermeling hat sich bei seinen ehrenamtlichen Tatigkeiten stets
unermiidlich und uneigenniitzig fiir die offentlichen Belange und zum

Wohle der Biirger eingesetzt. Seine menschlichen Eigenschaften sicherten Fiir den Rat und die Verwaltung der
ihm die Achtung und Wertschdtzung aller, die mit ihm verbunden waren. GEMEINDE HOPSTEN
Wir werden dem Verstorbenen ein ehrendes Gedenken bewahren.
GEMEINDE HOPSTEN LudgerﬂKleine-H.armeyer Reiner Biischer
Ludger Kleine-Harmeyer Reiner Biischer Burgermeister Ortsvorsteher Hopsten
Biirgermeister Ortsvorsteher Hopsten

Nachruf

Franz-Josef Siering

*17. August 1962 1 20. Juli 2022

Nach schwerer Krankheit ist unser Freund, Franz-Josef, im Juli diesen Jahres viel zu
frith verstorben. Auch wenn die Nachricht uns immer noch unendlich traurig stimmt
und fassungslos macht, mochten wir an dieser Stelle an ihn erinnern.

Wir wissen, dass dieser Nachruf nicht unsere Gefiihle, Gedanken und unsere
Erinnerungen an Franz-Josef ausdriicken oder gar widerspiegeln kdonnen. Dennoch
wollen wir aufzeigen, wie er mafigeblich die politische Landschaft unserer Gemeinde
beeinflusst und mitgestaltet hat. Es war sein Verdienst, dass wir einen Politikstil des
Mit- statt Gegeneinanders pflegen konnten. Er schaffte es Briicken zu bauen, auch iiber
die tiefsten Grdben mit den unvereinbarsten Meinungen oder Positionen. Er schaffte es
zu vermitteln, auch wenn abertausende Versuche Anderer zuvor gescheitert waren. Er
schaffte es zu ,machen®, indem er in jeder seiner Entscheidungen auf das beste Wohl
unserer Gemeinde bedacht war.

Er agierte stets als ein Mann der Tatsachen, der anpackte, jedem half und sich fiir nichts
zu Schade war. Er war jemand, auf dem man sich verlassen und dem man vertrauen
konnte. So war er privat, beruflich, aber auch politisch. Das alles machte ihn zu einem
auflergewoOhnlichen und einmaligen Politiker. Mit ihm verldsst ein ganz Grofler das
politische Parkett unserer Gemeinde.

Franz-Josef, es war uns eine Ehre. Wir werden dich unendlich vermissen als Politiker
und besonders als Freund.

SPD Ortsverein Hopsten / Schale / Halverde

Jorg Pauli Thomas Feltmann
Vorsitzender Fraktionsvorsitzender




00 A N
Hopstener Blattken (-

Rosenwoche!

% :
a2m‘geRgen,z.B- KinderathIICher

¢ Rosenstimmchen
e Beetrosen

o Kletterrosen
(Gilltig vom 19. 8. bis 27. 8. 2022, SAMSTAGS / SONNTAGS / FEIERTAGS

nur solange Vorrat reicht.)

Schapener Stral3e 11, Hopsten
Telefon 05458 933 40 41

www.baumschule-niemann.de Telefon 0 59 7 1 /93 1 6 73
immer mehr erleben
mit Ihrer Tageszeitung

ELEKTROTECHNIK
i j p Ibbenbiirener
MarktstraBe 5 - 48496 Hopsten - Telefon 05458/ 9323-0 - E-Mail: info@franz-jasper.de - VOlkSZEitung

EVERINGHOFF —_

KFZ- und Reifenspezialist Partner der deutschen AL

Eine Auswahl unserer Fahrzeuge
und Anhanger zum Ausleihen

4 mal
4 mal 2 mal
O)
OPTIKUS
Alle Infos hierzu finden Sie auf unserer SEHEN + HOREN
Homepage www.everinghoff-kfz.de kletn, aber feir

Schapen - Tel: 0 54 58 / 75 45 - www.everinghoff-kfz.de

g ., . Marktplatz 2 - 48496 Hopsten * Telefon 05458-17 98
Bosch Car Service... alles, gut, glinstig info@optikus-hildebrandt.de - www.optikus-hildebrandt.de
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Gut abgesichert ins neue Leben

Der richtige Versicherungsschutz nach dem Schulabschluss

Hopsten. Der Schulabschluss ist ge-
schafft. Fir viele Jugendliche be-
ginnt in diesen oder den kommen-
den Wochen mit Ausbildung, Studi-
um oder Auslandsjahr ein neuer Le-
bensabschnitt. Lars Lammering, Ge-
schiftsstellenleiter bei der Westfali-
sche Provinzial Versicherung in
Hopsten, erklart, welche Versiche-
rungen weiter tiber die Eltern laufen
und welche die Schulabganger
selbst abschliefsen sollten.

So viele Mdglichkeiten: Eine Aus-
bildung im Handwerksbetrieb oder
doch lieber im Biiro? Ein Studium in
den Geistes- oder doch eher Be-
triebswissenschaften? Oder doch lie-
ber erst einmal ein Jahr ins Ausland,
um die Welt kennenzulernen oder
sich zu orientieren? ,Egal, wofiir
man sich entscheidet: Es ist wichtig,
an die richtige Absicherung der Risi-
ken zu denken”, weifd Lars Lamme-
ring. ,Auch wenn man nach dem
Schulabschluss erst einmal voller
Elan loslegen mochte.”

Wenn im tédglichen Leben etwas
passiert

Die private Haftpflichtversiche-
rung gehort zu den wichtigsten Ver-
sicherungen. Sie sichert die Risiken
des taglichen Lebens auf3erhalb des
Berufs ab. ,Viele denken an die ka-
putte Scheibe des Nachbarn. Doch
das ist eine fatale Fehleinschdtzung.
Jeder haftet fiir Schdden, die er an-
deren zufiigt, mit seinem gesamten
jetzigen und zukiinftigen Vermo-
gen”, erkldart Lammering. ,Schnell ist
es passiert, dass ein Fufigdnger ei-
nen Verkehrsunfall verursacht oder
ein Radfahrer mit einem anderen

Weltreise, Ausbildung oder Studium: ,Egal, wofiir sich Jugendliche nach Abschluss
der Schule entscheiden — es ist wichtig, an die richtige Absicherung der Risiken zu
denken”, rat Lars Lammering von der Westfalische Provinzial Versicherung in Hops-

ten.

kollidiert. Da kann sehr viel Geld zu-
sammenkommen.” Jugendliche sind
bis zum Ende ihrer Ausbildung oder
ihres Studiums tber ihre Eltern mit-
versichert, auch wenn sie eine eige-
ne Wohnung haben. Fir das Aus-
landsjahr muss gekldrt werden, ob
diese Versicherung auch fiir den
langfristigen Auslandsaufenthalt gilt
und die ausgelibten Jobs abgedeckt
sind. ,Auf alle Fille sollten die Ju-
gendlichen mit ihren Eltern bespre-
chen, ob diese eine private Haft-
pflichtversicherung haben”, so Lars
Lammering.

Im Ausland krank werden

Wer ins Ausland reisen mochte,
sollte zusatzlich zur privaten oder
gesetzlichen Krankenversicherung

Foto: Westfalische Provinzial

eine Auslandskrankenversicherung
abschlie3en. Diese ilibernimmt die
Kosten fiir eine ambulante, stationd-
re und zahndrztliche Heilbehand-
lung. Eingeschlossen sind auch die
Kosten fiir einen Riicktransport. Es
gibt spezielle Tarife, die besonders
auf den Bedarf von jungen Leuten
zugeschnitten sind.

Ein Unfall in der Freizeit

,Mehr als 70 Prozent der Unfélle
passieren in der Freizeit”, erklart Ge-
schaftsstellenleiter Lammering.
JHier besteht kein Versicherungs-
schutz wie wahrend der Arbeit oder
dem Weg zur und von der Arbeits-
stelle.” Da sich die Folgen eines Frei-
zeitunfalls, besonders bei langfristi-
ger Beeintrdachtigung der Leistungs-

Wer ofter wechselt, sieht besser

Kfz-Experten empfehlen jahrlichen Austausch der Scheibenwischer

Hopsten. Mit einem Wisch ist leider
nicht immer alles weg. Autofahrer
konnen ein Lied davon singen. Nach
Schmuddelwetter oder Pollenflug
rattern, quietschen oder ziehen die
Scheibenwischer  Schlieren und
Streifen. Fiir lebenswichtige Sekun-
den ist die Sicht dann gleich Null,
die Frontscheibe bekommt
schlimmstenfalls Kratzer. Griinde
dafiir gibt es einige: Die Gummis
sind schmutzig, pords oder gerissen.
Zwar erachten nach einer Umfrage
des  Automobilzubehor-Anbieters
Heyner 99 Prozent aller Autobesitzer
Scheibenwischer als wichtig fiir die
Verkehrssicherheit, aber mehr als
ein Drittel wechselt sie nur alle zwei
Jahre oder seltener. ,Zu selten”, sagt
Geschaftsfiihrer Tom Heyner. ,Schei-
benwischer werden hdufig erst ge-
tauscht, wenn sie verschlissen oder
sogar abgerissen sind und die Sicht
beeintrachtigt ist.” Ein Grund Ubri-
gens, bei der Hauptuntersuchung
ohne Plakette vom Hof zu miissen.

Nur wenige Autofahrer wissen,
wie hart die Wischerbldtter oft im
Dauereinsatz und teils bei frostigen
oder heiflen Temperaturen arbeiten.
An einem VW Golf VII wischen sie
laut Heyner beispielsweise pro Jahr
rund 327000 Mal iiber die Front-
scheibe und legen dabei 436 Kilo-
meter zuriick. Das entspricht der
Grofie von 25 Fufiballfeldern.

Wie also sollten die aus Naturkau-
tschuk hergestellten oder mit einer
Silikonwischlippe versehenen Wi-
schergummis gepflegt und wann ge-
wechselt werden?

Der hdufigste Grund fir eine
schlechte Wischleistung ist Schmutz
unter den Gummis — besonders in
der Pollenzeit ein akutes Thema. Fiir
die regelmdfige Reinigung eignet
sich ein feuchtes Mikrofasertuch, zu-
satzlich auch Autoshampoo. Hiande
weg von Reinigern mit Alkohol. Sie
beschddigen die diinne Graphit-
schicht der empfindlichen Blatter.

Dass Front- und Heckscheibe

ebenfalls regelmafig geputzt wer-
den missen, versteht sich von
selbst. Ein spezielles Reinigungstuch
hélt Scheiben und Wischerblatter
nach einer Autowdsche mit Wachs-
programm schlierenfrei.

Warum gleich teure Original- oder
Nachriistwischerblatter kaufen,
wenn die Kante nur kleine Risse
oder Beschddigungen aufweist, die
Gummis noch nicht zu alt, hart und
sprode sind? Nachschneider fiir ein
paar Euro entfernen die verschlisse-
ne Gummikante einige Male. Aller-
dings wird durch das Schneiden die
Gummilippe dicker und wischt
nicht mehr optimal. Das Cuttern
verlangt auflerdem eine ruhige
Hand und ein akkurates, sauberes
Arbeiten.

Einmal jahrlich tauschen lautet
die Ansage der Werkstatt — spdtes-
tens jedoch dann, wenn die Schei-
benwischer schmieren, Streifen hin-
terlassen oder quietschen.

Das ist kein Zauberwerk, ein Job

fahigkeit, finanziell sehr belastend
auswirken konnen, empfiehlt Lam-
mering eine private Unfallversiche-
rung abzuschlieflen. ,Der Versiche-
rungsschutz gilt rund um die Uhr
auf der ganzen Welt.”

Absicherung gegen Berufsunfa-
higkeit

Der Start ins Berufsleben bedeutet
oftmals Freiheit und ein bisschen fi-
nanzielle Unabhéngigkeit. Die Ar-
beitskraft ist das grofite Kapital.
Doch was, wenn eine Erkrankung
langer als sechs Monate andauert
oder einen im schlimmsten Fall
zwingt, den Beruf, Ausbildung oder
Studium aufzugeben? Berufsunfa-
higkeit ist keine Alterserscheinung.
Jeder Vierte kann seinen Beruf im
Laufe seines Arbeitslebens nicht
mehr ausiiben - voriibergehend
oder fiir immer. Doch wéhrend Aus-
bildung, Studium und in den ersten
fiinf Berufsjahren gibt es keinen ge-
setzlichen Schutz. ,Auch danach
reicht die Erwerbsminderungsrente
haufig nicht aus”, erkldrt Lammering
und empfiehlt, dass sich bereits Be-
rufsanfanger und Studenten ausrei-
chend absichern. ,Die Beitrage flr
Berufsunfahigkeitsversicherungen
sind fiir junge Menschen niedrig
und Leistungsausschliisse aufgrund
von Vorerkrankungen oder Ableh-
nungen sind eher selten, so Lam-
mering weiter. ,Fiir Auszubildende,
Studenten und Berufsanfanger bie-
ten zudem besonders giinstige und
flexible Einsteigerprodukte an.”

| Fiir Fragen kann man sich direkt an

Lars Lammering, = 05458/7745, wen-
den.

Einmal jahrlich sollten die Scheibenwi-
scher ausgetauscht werden — spatestens
jedoch dann, wenn sie schmieren, Strei-
fen hinterlassen oder quietschen.

Foto: ProMotor/T. Volz

also auch fiir Otto Normalfahrer. Bei
manchen Fahrzeugen miissen die
Wischerarme vor dem Wechsel in
die Wartungsposition gefahren wer-
den. Die Einstellung der Wechselpo-
sition steht im Handbuch oder funk-
tioniert iiber den Bordcomputer.
Wie montiert wird, erldutern die
Hersteller in Bildanleitungen auf der
Verpackung, in Videos im Internet
oder per Telefon. Im Zweifel hilft die
Kfz-Fachwerkstatt weiter. (zdk)



Seite 18

Hopstener Blattken

%

P

(54 Q)
/\(\, n i

i HOPSTEN,
MM &

September 2022

Weitere Modelle finden Sie auf unserer Homepage:

W sops: ™ -
" s "BRINK ™ i =

Inh. Martin Brink
Hopsten - Kettelerstr. 4
www.schuhhaus-brink.de

s Rolladen und Markisenbau
BWEE!B%!@@ER

GartenstraBe 27 « Hopsten
Tel. 0 54 58 / 93 67 17 « Mobil 01 60 / 98 31 12 04

SCHWARZES

E-Gitarre, E-Bass-, Schlag-
zeug-, Saxophon-, Trompe-
ten-, Geigen-, Cello-, Quer-
flote-, Klarinetten- und
Tastenunterricht in Rock-,
Charts- und Schlagermusik
ert. bei lhnen zu Hause erf.
Fachlehrer, auch in den Feri-
en. Viel Spaf beim Uben un-
ter Tel. 0171-8039155

Qualifizierten Nachhil-
feunterricht fur alle Klassen

bei |hnen zuhause erteilt
promovierter Lehrer (Dr.
phil): Latein, Franzosisch,

Englisch, Deutsch und Ma-
thematik. Erfolg und Lern-
spal} garantiert! Tel. 0171-
8039641

Taekwon-Do- und Selbst-
verteidigungskurs in Hops-
ten fur Kinder ab 6 Jahre, Ju-
gendliche und Erwachsene.
Anmeldungen und Interes-
sierte kdnnen sich unter Tel.
0176-89675089 melden.

Junge Wellensittiche zu
verkaufen. Telefon: 05458-
602

15-jahriger Gymnasiast (9.
Klasse) erteilt Nachhilfe/
Hausaufgabenbetreuung in
allen Fachern (Fremdspra-
chen: Englisch und Latein).

al IP'@'{F(?

Anzeigen-
Annahme

fur das
»Schwarze Brett«

NUR
per E-Mail:

anzeigen@ivz-medien.
de

Gebe gegen Spende in
Selbstbedienung in Hops-
ten am Meisenweg 16 a /
Ecke Finkenweg Produkte
ab: Holzprodukte (Insekten-
hotel klein oder groB3, Fleder-
mauskasten, Solitder Holz-
spiele, verschiedene
Nistkasten, Igelhotel, Tablett,
Puppenwiegen, Vogelfutter-
stationen u.v.m.), Besen-
schreck (die wunderschone
kleine Vogelscheuche),
Schneemanner aus Tontop-
fe. Die Spenden sind voll-
standig fir Pater Heinz Kulu-
ke bestimmt. Karl-Heinz

Verkauf, Montage und Reparatur von 5 | Bei Interesse bitte melden t
. . "-qc', per WhatsApp unter 0177 Hoffschroer Tel. 05458 472
® Markisen @ Terrassenddchern £ | Wellensittiche u. Kanarien- kaufen. 2 Damenrader je 28
® Roltoren @ Beschattungen aller At | ¥89eh verscieden rben Zolund L ugendi oun
@ Raffstores @ Wintergartenbeschattungen | 7263 05458/7268
Photoveltalkanlagen-Reinigung I M P R E s S U M
= [Rachgrerednt vem Prof =
Herausgeber: Werbegemeinschaft
&t fie lhre von Handel, Handwerk und Gewerbe Hopsten e.V.
Mieh? oltaiikaniag® Vertrieb: IVG GmbH
photoV 49475 Ibbenbiren - Telefon 05451/933-260
BeSi-Sol H v Reinigungsdienstleistung Verlag: ivz.medien GmbH & Co. KG
N KS:;erssﬁa%Z?;nb v Reinigungsgerite 49475 Ibbenbiren
AR,  Hopsten ~auch fiir Wintergérten” Druck: NOZ Druckzentrum GmbH & Co. KG
e Tel.:05458-93318 48 v Reinigungsmittel Weil3e Breite 4 - 49084 Osnabrlck
BQS' E-Mail: besi-solar@t-online.de ¢ Photovoltaik-Neuanlagen Anzeigen: Ibbenbrener Volkszeitung

Wilhelmstral3e 240 - 49477 Ibbenburen
Telefon 05451/933-226 - Telefax 05451/933-191
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geocapture

www.geocapture.de
Tel. +495458/936668-20

/\

Kettelerstra3e 20
48496 Hopsten

Johannemann Tel. 05458/7071

KFZ-MEISTERBETRIEB und TANKSTELLE

AUTO Hopsten
Ibbenbiirener Str. 9
BERG =

Ve — N

Globus-Apotheke

Giobus Apotheke Schapener Strale 4b
/7 48496 Hopsten

Tel. 05458/93317-0

BeSi-Solar GmbH

C Jotrannemann

Innovatives Malerhandwerk

www.johannemann-maler.de-Tel.0 54 58 /93 37 07

Gaststatte & Pension

Kolpingstr. 4 - Hopsten - Tel. 054 58 -290

aHOLZBAUI
Bonnikestr. 13 - Hopsten - Tel. 05458/936446

Marktplatz 2 - 48496 Hopsten

() Telefon 054 58-17 98

www.optikus-hildebrandt.de

sigis-stickshop
Zum Kieler Hafen 2 - 48496 Schale - Tel.05457-543

Heinrich Otto GmbH & Co. KG

EEifdUmL  SIPRO GMBH & COKG

Wr: . BRINK

Ketteler Str. 4 - Tel. 05458/98353

7060

Hansastr. 9 » 48496 Hopsten

Servicenummer: (0 54 58)14 15

A\ KupferstraBe 13 Ibbenbirener Strae 37 KanalstaBe 30
\“ 48296 Hopsten 48496 Hopsten & &/ 48496 Hopsten
Hi en
BeSi el 05458-9331848 Marktplatz 1 - Hopsten - Tel. 05458-0332199 reasieron M7 Tel. 0152 33806964
Hauernweg 2a P' . R . [ Rollladen und Maridsenbau |
Hopsten 9 1Zzoua befl Giovanni PECJ!WER
P ‘ Tel. 05458/ Professor-Vershofen-Str. 6 GartenstraBe 27 - 48496 Hopsten
985820 48496 Hopsten - Tel. 05458/1496 Tel. 054 58/93 6717
Tel. 0s458/| | [l4f 1@ autoservice PODOLOGIE TEPE

N
Medizinische FuB3pflege-Praxis :/ﬁ

Voltlager Damm 23 - 48496 Halverde
Tel. 0 54 57-5219052

> Stadtwerke
Tecklenburger
Land

Ahornstrafde 3
48496 Hopsten

Telefon:
05458-9364123

i

——
BWT Brenner & Wasser Technik GmbH
inh. Dipl.-Ing. Alexander Niehaus

Ibbenburener StraBe 8
48496 Hopsten

/( Tischlerei Bernd Hagemann
Tel. 05458/933834

=]

R A e RECHTSANWALTSKANZLE!

Bunte StraBe 13
48496 Hopsten

KREIMER & KOLLEGEN

Tel.: 05458 - 933177-0
Fax: 05458 - 933177-99

MOTORGERATE .,,6;%
BUDDE .

Kupferstrale 7 - 48496 Hopsten
Tel. 05458/936640 - www.greenbase-budde.de

HauptstraBe 14
48496 Halverde

Dr. Laumann, Konermann & Kollegen
Rechtsanwilte und Notare
Bunte Str. 14 - 48496 Hopsten
Tel. 05458-93050

METALLBAU
PRUSS GMBH & CO. KG MarktstraBe 15
[ ] ] | Boprsin

Ulmenstr. 2 - Hopsten - Tel./Fax: (05458) 1206

Cocktails at qumz

Teupenweg 22 - 48496 Hopsten
www.cocktails-at-home.de

Hospitalstr. 1 -Hopsten- Tel.05458/932 00

(]
—] Kreissparkasse
Steinfurt
Tel. 05451 55-18000
Fax 05451 55-98000
KettlerstraBe 24 info@ksk-steinfurt.de

Filiale Hopsten

Raiffeisen-Markt

Schapen eG

Beestener StraBe 11 - 48480 Schapen
Tel. 05458/98045

Taekwon-Do Rheine e.V.
Aussenstelle Hopsten

TEL: 0171 /782 6933

MAIL: taekwondo-rheine@web.de
WEB: www.taekwondo-hopsten.de

Emil Capata
Color Conbrast

Tel. 0176/9634 1802
info@colorcontrast.de - www.colorcontrast.de

Ketteler StraBe 7
48496 Hopsten

HernERs

Uhren und Schmuck

Reparaturen

Swsanne Sesmann
Heeger Weg 12 - Halverde
Tel. 05457-97066

Tel. 05458/9368848

Biickerei - Kondtorel

ERDBEWEGYNGEN

Mobil: 0151/20992535

&5 _ Bunte StraRe 10

Rass = 48496 Hopsten

Tel. 05458/224

Taxi Suhre

it Sichertieit dabel
@ o054 58/13 31 - www.taxi-suhre.de

www.werbegemeinschaft-hopsten.de

Bunte Str. 16 - Hopsten
Tel. 05458/1257

EDEKA

HOFFMANN

AlterSchulweg4-Hopsten-Tel.0 54 58/98 57 97

HafenstraBe 12 - 48480 Spelle
Tel. 05977/9243-0

Kastanienweg 14

48496 Hopsten

Tel. 05458-93 33099
www.rebeccas-reisen.de

Boérnkamp 3 - 48496 Hopsten
Tel. 05458/933737

48496 Hopsten-Halverde

Tel. 05457/97020 - Fax 05457/933767

SCHNITZELPARADIES
Gastronomie & Partyservice
Ferdelmannstr. 2 - Hopsten
Tel. 05458/579

REINELT

IHR FRISEUR

Auf der Leuchtenburg 3 - 48496 Hopsten - Telefon (054 58) 1048

ACHIM EMONS

ARCHITEKTUR

www.architekt-achim-emons.de

Klaus Visse
48496 Hopsten
Rheiner StraBBe 30

Tel. 05458/7414

Ketteler Str. 24 - Hopsten - Tel. 05458/7923 13

Rainer Liitkehues

Bunte StraBe 15, 48496 Hopsten
Telefon (05458) 8 78

info@luetkehues.lvm.de VERSICHERUNG

AuTto 4 RemkE

Hauernweg 2a - 48496 Hopsten
Tel. 05458/7373

Bornkamp 6
48496 Hopsten
Tel. 05458/792175

Architekturbiiro
Arnd Emons

Bunte StraBe 25 - 48496 Hopsten
Tel. 05458/932801

WJ.L.T Josef Lindemann Transport

Familie Mersch
Schwennenbriigge 2
48496 Hopsten
Tel. 05458/364

k R Remmer Agrar GmbH

Prozessionsweg 22 - 48496 Hopsten
Tel. 05458/837

EVERINGHOFF

KFZ- und Reifenspezialist
Speller Str. 2 - 48480 Schapen

mobile Fahrzeo 3ao%eren'ror5
Chris Vorndieck
Haus-Nieland-Straf3e 10 - Hopsten
Mobil 0172-5255366

Tel. 05458/549
ﬁ Behalter- und Apparatebau

Halverder StraBe 2 - 48496 Hopsten

Hauernweg 10 - 48496 Hopsten
Josef Jasper

Tel. 05458/9303-0

Meyer & Liixmann GbR

Malermeisterbetrieb

Christoph Meyer: 0170-8312364
Meik Liixmann:  0170-3501859

Schapener Str. 7
48496 Hopsten

A7
<% Richelmann Tel.05458/287

Volksbank
== == Minsterland Nord eG

EVERS Wassertechnik
Rheiner StraBe 14a
48496 Hopsten

Tel. +49 5458 9307-0

@ ELEKTROTECHNIK

%l‘anz jadper

MarktstraBe 5 - Hopsten - Tel. (05458) 9323-0

M MEVYER -

Bunte StraBe 36 - 48496 Hopsten
Tel. 05458/7470 (Imbiss), 7014 (Fleischtheke)

jaden * Insektenschutz

ren * Roll
Fenser - Torn 0. ncushey

Trockenbau - Treppen!

@

&r jﬂ Jagdhaus Feldmann
}”

cofasper

Halverder StraBe 17 - Hopsten - Telefon 05458/227

Jasper Land- u. Erntetechnik GmbH
Ibbenbiirener Str. 1-3 - Hopsten - Tel.: 05458/9317-0

Tel. 05458-933806
Fax 05458-9339987
www.kuechen-
meyknecht.de

ARGEN

ARY

\\‘k\"aﬂ\v\“\
TISCHLEREI

Rieke Gebaudetechnik GmbH

Sanitér Heizung Klima Klempner

Hauernweg 23 - Hopsten
Tel. 05458 / 468

FOREVER

Restaurant % Partyservice % G

Pohlmann
Tel. 05458/7634 - Mobil 0170/3237111

Michael Jasper

TV - HIFI - VIDEO - CAR
Teupenweg 28 - 48496 Hopsten
Tel. 05458/288

An der Bleiche 10
48496 Hopsten
T 05458/6880980

mikautogmbH@gmail.com M 0176/35797974

iiberértliche
Gemeinschaftspraxis

Praxis Cramer
Reeker - Schroer
Bérnkamp 3 - 48496 Hopsten

Tel. 05458/9315-0

BrenninkmeyerstraB3e 4 | 48496 Hopsten
Ibbenbiirener Str. 6
48496 Hopsten

werbegecko
\ . PRINT.WEB.DESIGN. 7o) 05458/792792

WESSEIS Michael Wessels:

¢ EFZ-Sachversténdige (0171)3787351

www.wessels-rheine.de

H.  Metallbau

H KupferstralRe 14
Manired W'e"!S[§!?ge 48496 Hopsten

——
Gaander sTreppen o Vordacher  esesaniveraeing 161, 05458/1760

www.hopsten.de

www.FeuerwehrSpass.de

www.Popcornkdnig.de

UJorm@‘

98442

F F G. & W. Jaspers GmbH u. Co. KG . Schmidt ,,Zum heiligen Feld* ’tl.—-———-“"°"e
en & W’bbellng Stadener StraBe 13 - 48496 Hopsten ° b o Mob“e Fuspﬂege HO’;el u GaSthf ml m‘nn
dschaftsbay GmbH & Co.KG Webwwkerze-online.de i Walburga Breckweg 05458985187 | |Ibbenbiirener Str. 24 - 48496 Hopsten | |Auf der Leuchtenburg 7 - 48496 Hopsten
Hopsten - Tel.: 05458/8069717 HOPSTEN | KERZEN | SEIT 1864 Gustav-lampe-str. 11 01725214312 Tel. 054 58/9302-0 Tel. 054 58-70 29 - www.mode-wittmann.de
Bunte StraBe 35 48|\1agré<tﬁtraf3$ 8 ~ Bunte Str. 59 Q}YbRL'\CKENHOF MarktstraBe 6 Wohngemeinschatt
GEMEINDE Tel. 05458/9325-0 opsten 48496 Hopsten 48496 Hopsten Sankt Georg @‘
H OPST=N info@hopsten.de Tel. 0171/7527393 Mum O\\x/ Tel. (05458) Tel. 05458/7100 7 Hause fuhlen - In Wurde leben

SCHMIEMANN  Fax 05458/935075

HospitalstraBe 5 - 48496 Hopsten

Stand: 1. Januar 2022
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NORDMENDE WEGAVISION 55 B NORDMENDE
TRANSITA 130
* 4K UHD o UKW + DAB+
* HDR10 * Blutooth
e TRIPLE- o AUX
TUNER * 6 STD. AKKU
e SMART-TV R .
e W-LAN <~
e USB + REC 1 2
e Subwoofer !- ’,*

NORDIMENDE

TRANSITA 30
e UKW + DAB+
¢ Bluetooth

¢ Netz- +
- Dl:h BATTERIE-
BETRIEB

(AUCH IN DEN GROSSEN: 43/ 50 / 65)

TechniSat

TECHNILINE 43ISI

* SMART-TV TechniSat
* DUAL TRIPLE TUNER
* 2.1 SOUND BY ELAC 45W DIGITALRADIO 1
* ISI MODE + IS| ZAPPER 69‘?‘ * UKW ¢ DAB+
T s * AKKUBETRIEB

e superhandlich

TéchniSat

(AUCH IN 32 GROSSE)

&YAMAHA

Soundbar mit FUNK-SUBWOOFER 200 W

e BLUETOOTH ¢ ARC ¢ AUX * ETC. anyma. 451 CDIR
r24g1 9 .r:# e INTERNETRADIO
B e -

e UKW e DAB+
| e CD-PLAYER
] * BLUETOOTH

e USB ¢ AUX
e WECKER
FARBEN:
_ P ANTRAZIT
- { WEISS
TechniSat D;juj) Sy
LP 200 .
e VOLLAUTOMAT OFFNUNGSZEITEN:
¢ INTEGRIERTER VORVERSTARKER .
e USB-SCHNITTSTELLE MO/DI/DO/FR: 10-12 UHR

& 15-18 UHR

E[| MI/SA: 10-12 UHR
||
I T

e TV ¢ Hi-Fi ¢ VID|=oJCh ) =83 36e)\\ )
Jasper TV-Hi-Fi-Video-Telefon, Teupenweg 28, 48496 Hopsten, Tel. 05458/288, Fax 054 5 [0X I8 =g\ F=T{ HETq) (@I E=X5] o L= VoY Lo \VV/Te [ W [
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